O nas - tekst do odczytu maszynowego

Informacje ogólne
Teresiński Ośrodek Kultury (TOK Teresin), znajduje się w Teresinie przy Alei XX-lecia 32, kod pocztowy 96-515, telefon 46 861 38 81, e-mail: kulturysci@tok.art.pl
Teresiński Ośrodek Kultury czynny jest od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00 - 20:00. Uczęszczają do niego dzieci, młodzież, dorośli i seniorzy.
Teresiński Ośrodek Kultury jest samorządową instytucją kultury. Realizuje politykę kulturalną Gminy Teresin, prowadzi szeroką działalność w zakresie edukacji i animacji kulturalnej, promocji amatorskiego ruchu artystycznego oraz upowszechniania kultury.
Dyrektorem TOK Teresin jest Mariusz Cieśniewski. Kompetencje dyrektora określa Ustawa z dnia 25.10.1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu działalności kulturalnej (Dz.U. z 1997 r. Nr 110 poz. 721 z późn. zm.) oraz Statut Teresińskiego Ośrodka Kultury.

Działalność Teresińskiego Ośrodka Kultury
Działalność TOK można podzielić na 5 głównych zadań:
1. Rozwój amatorskiego ruchu artystycznego – prowadzenie stałych zespołów artystycznych, klubów i kół zainteresowań.
2. Realizacja cyklicznych przedsięwzięć kulturalnych.
3. Formy szkoleniowe.
4. Kameralne imprezy typu: premiery teatralne, benefisy, koncerty, spektakle, wieczorki.
5. Reprezentowanie TOK w terenie (festiwale, konkursy, przeglądy – powiat, województwo, kraj).
Struktura organizacyjna
Strukturę organizacyjną TOK tworzą następujące stanowiska: 
· Dyrektor
· Gł. Księgowa
· Specjalista do spraw administracji
· Instruktorzy artystyczni
· Animator kina
· Specjalista do spraw audiowizualnych
· Reżyser dźwięku
· Grafik
· Konserwatorzy
· Kierowca
· Pracownicy gospodarczy

Sekcje artystyczne Teresińskiego Ośrodka Kultury
Główny celem działalności TOK jest praca w sekcjach artystycznych.
Sekcja muzyczna:
· zajęcia indywidualne nauki gry na instrumentach: (pianino, keyboard, akordeon, perkusja, gitara akustyczna, ukulele, gitara klasyczna, gitara elektryczna, gitara basowa)
· zajęcia wokalne (nauka śpiewu)
· tworzenie zespołów artystycznych na potrzeby wydarzeń artystycznych
Sekcja plastyczna:
· zajęcia w grupach, których celem jest rozwój wyobraźni i wrażliwości plastycznej, zapoznanie się z podstawowymi technikami artystycznymi.
· w trakcie zajęć poznawane są techniki rysunku (węgiel, pastel) i techniki malarskie (akwarela, tempera, farby olejne) poprzez wykonywanie prac, których tematem są martwa natura, portret, postać, pejzaż.
· kursy rysunku i malarstwa na uczelnie.
· plenery i wystawy malarskie.
Sekcja teatralna:
· zajęcia artystyczne mające na celu rozwijanie umiejętności aktorskich, koncentrację, dykcję, pamięć oraz wyobraźnię.
· uczestnicy pracują nad interpretacją tekstów (proza, wiersz), improwizacją oraz ruchem scenicznym, co wspiera rozwój emocjonalny, pewność siebie i umiejętność współpracy.
Sekcja taneczna:
· wszechstronne zajęcia obejmujące style takie jak taniec nowoczesny, jazz, balet, hip-hop czy taniec towarzyski (w zależności od potrzeb) skupiające się na rozwoju technicznym, kondycji, rozciąganiu oraz przygotowaniu układów do występów. 

Dodatkowe działalności Teresińskiego Ośrodka Kultury
Dodatkowymi działalnościami TOK są:
· prowadzenie kina studyjnego przy współpracy z ogólnopolską siecią Kino za Rogiem. 
· prowadzenie studia muzycznego „Botoks” w którym dokonujemy profesjonalnych nagrań na potrzeby własne, jak i również realizujemy komercyjne zlecenia.

Nadrzędne cele Teresińskiego Ośrodka Kultury
Nadrzędnymi celami TOK są:
1. Dbanie o wysoki poziom artystyczny imprez organizowanych przez TOK.
2. Promowanie regionu poprzez udział w imprezach na terenie powiatu, województwa, kraju.
3. Szeroka współpraca z innymi Ośrodkami Kultury – bezgotówkowa wymiana kulturalna.
4. Czynne uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych, sportowych, społecznych.
5. Promowanie działalności i imprez artystycznych organizowanych przez TOK w mas mediach.


Teresiński Ośrodek Kultury świadczy społeczności lokalnej usługi w zakresie animacji inicjatyw kulturalnych, upowszechnia, promuje i wzbogaca dziedzictwo narodowe inspirując i opiekując się twórczą pracą dzieci, młodzieży i dorosłych.


